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Průvodce pro život s rakovinou

Semináře pro aktivní členy pacientských organizací 
Amelie, o.s. realizuje v roce 2011 projekt „Průvodce pro život s rakovinou“, který podpořila společnost  Amgen. V rámci tohoto projektu budou realizovány semináře pro pacientské organizace, které vycházejí ze zkušenosti pěti let činnosti, zaměřené na psychosociální podporu onkologicky nemocných a jejich blízkých a vzdělávání  dobrovolníků specielně pro onkologii.
Semináře jsou určené nejen pro již aktivně zapojené členy pacientských organizací, kteří si zde mohou osvěžit jak nabízet podporu onkologicky nemocným a přitom neohrožovat ani sebe sama přílišnou psychickou zátěží. Je určen i novým zájemcům o tuto práci, kteří se potřebují zorientovat v problematice.
Na Moravě připravujeme školení v Olomouci v prostorách           Centra praktických dovedností Fakultní nemocnice Olomouc
20. – 21.5. 2011

Co můžete očekávat?

· Setkání a sdílení s aktivními lidmi s podobnými zkušenostmi
· Odborníky z různých klinických oborů, kteří dokáží zprostředkovat nové znalosti i zkušenosti
· Praktická cvičení pro kontakt s nemocnými i jejich rodinami 
· Praktická cvičení v projektových dovednostech
· Prostor pro individuální přístup
· Potvrzení o absolvování, pracovní materiál ze semináře 
· Možnost získávat i nadále informace o podpůrných aktivitách v onkologické oblasti 
Přihlášky 
Podává jakákoli pacientská organizace zaměřená na onkologickou problematiku (bez ohledu na diagnózu). Přihlášku prosím zasílejte do 15. 4. elektronicky na emailovou adresu: olomoucko@amelie-os.cz. 

Díky podpoře ze strany projektu Amgen a příslibu příspěvku organizace Liga proti rakovině, můžeme seminář pro aktivní členy pacientských organizací nabízet zcela zdarma (program, pracovní materiály ze semináře, drobné občerstvení). Dopravu, ubytování a stravování si hradí účastník sám. Budete-li mít zájem o ubytování v Olomouci, můžeme zprostředkovat nocleh v luxusně zrekonstruovaných hostovských apartmánech kolejí Univerzity Palackého v ceně cca 310,- za osobu na dvoulůžkovém pokoji. V tom případě je však třeba nám o svém zájmu dát vědět s dostatečným předstihem – kapacita je omezená.
Program seminářů, Olomouc 
	PÁTEK
	program
	 zajišťuje

	9.00 :10:30
	Seznámení a úvod
	PhDr. Marie Nosálková 

	10.45 :12:30
	Základy psychoonkologie (zvládání náročných situací, psychohygiena, provázení nemocného a jeho blízkých)
	PhDr. Marie Nosálková

	12.30 :14.00
	Oběd
	 

	14.00 :15:30
	Onkologie, základní přehled o novinkách v návaznosti na možnosti informování pacientů.
	Host FN Olomouc

	15:45 :18.00
	Praktická cvičení v komunikaci s nemocnými
	Pavla Tichá

	SOBOTA
	 
	 

	9:00 :09:45
	Základy psychohygieny + ochutnávka technik relaxace
	PhDr. Marie Nosálková

	10:00 – 12:00
	Systém preventivní a následné péče
	Mgr. Šárka Slavíková

	12.00 - 13.00
	Oběd
	

	13:00 – 14:30
	Projektový workshop  
	Pavla Tichá 

	14.45 :16.15
	Sociální problematika onkologicky nemocných  
	 Mgr. Šárka Slavíková

	16:30 -17.00
	Zhodnocení a ukončení
	PhDr. Marie Nosálková


Krátké představení lektorů: 
Pavla Tichá

Ředitelka Amelie s vlastní zkušeností s onkologickou diagnózou.
Specialistka na PR a marketingovou komunikaci, má bohaté zkušenosti s projektovým řízením organizace i jako lektorka komunikačních workshopů pro firmy
Mgr. Šárka Slavíková
Odbornice na sociální oblast, Amelie pobočka Praha
Má šestiletou zkušenost z onkologického oddělení ve FN Motol
Vyučuje na 2. Lékařské fakultě UK
PhDr. Marie Nosálková
Psycholožka, vedoucí pobočky Amelie Olomoucko
Má pětiletou zkušenost s prací s onkologickými pacienty 

a jejich blízkými
Přednáší psychoonkologii a práci se somatickým pacientem 

na Filozofické fakultě UPOL

Těšíme se na setkání a spolupráci,







PhDr. Marie Nosálková
                                                                                                           
Amelie, o.s.

                                                                                                           
amelie.olomoucko@amelie-os.cz
PŘIHLÁŠKA NA SEMINÁŘ 
„Průvodce pro život s rakovinou“
Místo: 
Centrum praktických dovedností



Fakultní nemocnice Olomouc
Datum:  
20. – 21. 5. 2011 


Název organizace:…………………………………………………………………………………………………………………………………
IČ:…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Adresa organizace:………………………………………………………………………………………………………………………………
Statutární zástupce: .……….….………………………………………………………………………………………………………………
e-mail:………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Počet účastníků za vaší organizaci: ……………………………………………………………………………………………………..
Přejete si zajistit ubytování? Pro kolik účastníků? ………………………………………………………………………………..
V …………….…….., dne ………………                                                    …………………………..…………………….……….
         Razítko a podpis statutárního zástupce
